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School Is for Learning to Read

"The most important thing
schools can do is teach children
how to read. If you can read, you
can learn anything. If you can't,
almost everything in school is
difficult."

Hanford, E. (2022, September 1). School is for learning to
read. The New York Times. Retrieved October 10, 2022,
from https://www.nytimes.com/2022/09/01/opinion/us-
school-reading.htm!
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23% (PISA) lemcada 4 alunosdo EB
tem dificuldades na leitura

* Asdificuldades manifestam-se nas

etapas mais precoces da aprendizagem

25% (PIRLS )
6l ) *+  Mantém-se ao longo do percurso escolar

(PILRS, IEA, 2022; PISA 2022 (OCDE, 2023)




A ciéncia de ensinar

» Aaplicagao do conhecimento cientifico
no ensino da leitura e escrita tem impacto
na aprendizagem

(e.g., Hudson et al., 2021)

» Asdificuldades na aprendizagem podem
ser reduzidas para 2 -10% se o ensino se
basear na atual evidéncia cientifica

(e.g., Torgesen, 2005, cit por Walsh, Gaser &
Wilcox, 2006)
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A arte de apoiar

* Osvoluntarios de leitura podem ter um
papel significativo

(e.g., Jacob, Armstrong, Willard, 2015)

« No apoio a aprendizagem da leitura

» No desenvolvimento da motivacao e
gosto pela leitura
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A cléncia de ensinar

(RP x CO = CL|

Componentes envolvidos na leitura ?@ 1 O -
Modelo/Visao Simples da Leitura

1 7 o0 -

o5 0,50,25 -

habilidades varia entre
0 (auséncia de

competéncia) e 1 (total
competéncia).
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Nos sistemas de escrita alfabéticos as letras

representam as unidades minimas da fala, os
da leitura fonemas

Componentes essenciais no ensino

BOLA
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l|||l CONSCIENCIA FONEMICA

Componentes essenciais no ensino

da leitura

As palavras sao constituidas por
fonemas (“sons” elementares)

D

@ b/ 1ol NI T
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l|||l CONSCIENCIA FONEMICA
Componentes essenciais no ensino

da leitura A

D

CORRESPONDENCIAS LETRA-SOM

/b/ 1o/ NI 1a/

B O L A

Método fonico: Ensino explicito das
correspondéncias letra-som
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Componentes essenciais no ensino

CORRESPONDENCIAS LETRA-SOM

da leitura A

D

/b/ 1o/ NI 1a/

B O L A

Apreensao do principio alfabeético
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Componentes essenciais no ensino

CORRESPONDENCIAS LETRA-SOM

da leitura ' A

D

Apreensao do principio alfabético

Aprendizagem do codigo ortografico: do mais
simples (ex., F-/f/), para o mais complexo (ex., NH,
regras contextuais, irregularidades)



Isabel Leite

lllll CONSCIENCIA FONEMICA

Componentes essenciais no ensino

da leitura A CORRESPONDENCIAS LETRA-SOM

D

FLUENCIA
Jall
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Componentes essenciais no ensino

da leitura A CORRESPONDENCIAS LETRA-SOM

D

FLUENCIA
Jall

\ Pratica intensiva da leitura

Leitura em voz alta com feedback
Leitura autobnoma

Objetivos

Evolucao
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IIIII CONSCIENCIA FONEMICA
Componentes essenciais no ensino

da leitura A CORRESPONDENCIAS LETRA-SOM

CO

FLUENCIA
Jall

= 3
- VOCABULARIO

\) Exposicdo a uma linguagem
rica: Oral e escrita

Ensino explicito
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Componentes essenciais no ensino
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VOCABULARIO

u

°
‘ COMPREENSAO NA LEITURA
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IIIII CONSCIENCIA FONEMICA
Componentes essenciais no ensino

da leitura A CORRESPONDENCIAS LETRA-SOM

CO

FLUENCIA
Jall

VOCABULARIO

u

Autorregulacao

&

L
. ;. s e COMPREENSAO NA LEITURA
Ensino explicito de estratégias e




Conhecimentos e
competéencias pedagogicas
indispensaveis a um ensino
eficaz
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Conhecimento da lingua, do sistema de
escrita e das carateristicas do codigo
ortografico do portugués europeu
Conhecimento cientifico sobre os
processos envolvidos na leitura, como se
aprendem e quais 0s métodos de ensino
mais eficazes

Conhecimento dos fatores que tém
influéncia na aprendizagem

Competéncias pedagogicas
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A arte de apoiar
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1. Conhecer

Ponto de partida de cada crianga

O que necessita ser refor¢cado

As metas/objetivos de aprendizagem a alcancar

Principios
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1. Conhecer

Ponto de partida de cada crianga

O gue necessita ser refor¢cado

As metas/objetivos de aprendizagem a alcancar

2. Planear
Atividades (leitura partilhada e em voz alta, ...), materiais (ex., indicados pelo
professor, livros adequados a habilidade de leitura e interesse, ...)

3. Modelar
O gosto e interesse pela leitura (ex., falar do que leu ou anda a ler)
Fluéncia, autorregulacdo da compreensdo, estratégias de compreensao

4. Praticar e incentivar

Momentos agradaveis de leitura

Pratica constante e regular, dentro e fora da escola
Feedback e reforco

5. Monitorizar
Evolucdo do aluno (e.g., resultados da avaliagdo)



Aspetos estruturantes
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Focado

Reduzido numero de participantes: um para
um OU <5

Elevada intensidade: sessdes de 20-45 min,
2+ vezes por semana, 12+ semanas
Atividades ativas e estruturadas de leitura e
escrita adaptadas ao nivel de desempenho

Correcao, feedback e reforco



Recursos

https://projetoler.pt/

DEAZEVEDO

MSTORMS & MATIMIDIA

v
b ARDIDER b DESENVOER

Rp—

A preparagio para a aprendizagem da |eitura @ eserita pode e deve

PREPARAR
fazer-se desde a mais tenra idade. Estimule o desenvolyimento

linguistico. Promova o contacto com livies. Ensine o que é util para

[Prender a ler e escrever,

e (e
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Recursos
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.%i' Que lago tao animado A bola saltitona Historias da selva
i r i! HISTORIAS PARA CRIANGAS. 0 DESAFIO APROPOSTA A
\ A o o e

Historias ao alcance de quem comeca a ler
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